
Elternbildung CH bietet Sponsoren und Gönnern

Angebote für Mitarbeitende oder Mitglieder an.

Informationen zu unseren Angeboten: www.elternbildung.ch

Buchung: Maya Mulle, gf@elternbildung.ch, Tel. 044 253 60 62, di-
rekt

Elternbildung macht stark



ElternWissen-Schulerfolg

Eltern gestalten die Familie als Lernort

Wie können Eltern ihr Kind fordern und fördern vorbereiten oder bei Hausaufgaben helfen?

Wie lernen wir? Was unterstützt die Motivation? Weshalb sind Jugendliche wie Kakteen und

wie können Eltern mit den Veränderungen der Pubertät umgehen? Wie können Jugendliche

besser mit Stress umgehen?

Als Antwort auf diese und weitere brennende Fragen von Eltern zum Thema Schule und

Lernen hat Elternbildung CH das neue Elternbildungsangebot "ElternWissen - Schulerfolg"

entwickelt. Die Angebote von je zwei Stunden Dauer richten sich sich an Eltern mit Kindern

im Kindergarten, der Primarschule oder im 7. Schuljahr. Die einzelnen Veranstaltungen sind

inhaltlich auf die Altersstufen zugeschnitten. Im Zentrum der jeweiligen Veranstaltungen

steht die Kompetenz der Eltern, ihre Kinder in schulischen Belangen zu begleiten sowie die

Familie als Lernort.

Alle Eltern der Schule sind angesprochen. Die Diskussionsrunden finden, wenn gewünscht,

in der Muttersprache statt. Die Unterlagen für die Eltern liegen in neun Sprachen vor.

www.elternwissen.ch



Money, Money…

„Kinder lernen mit Geld umgehen“ und
„Jugendliche lernen mit Geld umgehen“

In der Schweiz hat jede vierte Person unter 30 Jahren schon einmal Schulden gehabt. Der

Umgang mit Geld muss frühzeitig erlernt werden. Pro Juventute bietet zu diesem Zweck „Pro

Juventute Potz Tuusig“ für die Arbeit in Kindergärten und „Pro Juventute Kinder-Cash“ für

Primarschulen an.

Für die Eltern entwickelte Pro Juventute in Kooperation mit Elternbildung CH und der Schul-

denberatung Aargau-Solothurn die Elternbildungsveranstaltungen „Kinder lernen mit Geld

umgehen“ und „Jugendliche lernen mit Geld umgehen“. Sie richten sich an Eltern mit Primar-

schulkindern und Eltern mit Kindern in der Oberstufe richten. Es wird grossen Wert darauf

gelegt, dass alle Eltern angesprochen werden können.

Die Teilnehmenden erhalten dem Alter der Kinder angepasste Inputs und praktische im All-

tag direkt umsetzbare Tipps. Der Austausch mit anderen Eltern stärkt die Erziehungskompe-

tenz der Eltern und zeigt neue Wege auf, wie die Kinder in ihrem Entwicklungs- und Lernpro-

zess begleitet werden können.

Den Lernenden bieten wir eine Information an mit der Möglichkeit ein individuelles Budget

zu erstellen oder eine Steuererklärung auszufüllen.



Muss ich denn erst laut werden?!

Wege aus der Brüllfalle

Wir alle – nicht nur die Eltern – lassen uns gerne dazu verleiten, laut zu werden, wenn unse-

re Anordnungen nicht erfüllt werden.

Zimmer aufräumen, Hausaufgaben anfangen, nicht zu lange am Computer spielen…

Was sollen Eltern tun, wenn Kinder nach fünfmaligem Bitten immer noch nicht reagieren?

Der Film „Wege aus der Brüllfalle“ von Wilfried Brüning handelt vom ganz normalen Erzie-

hungsalltag, in dem Eltern immer wieder die Geduld verlieren und dann doch losbrüllen, ob-

wohl sie sich eigentlich vorgenommen hatten, ruhig zu blieben.

Das Ergebnis solcher Eskalationen sind weinende oder trotzige Kinder und hilflose, frustrier-

te Eltern. Genau an diesem Punkt setzt der Film an. Er vermittelt in einfachen, nachvollzieh-

baren Schritten ein Konzept, mit dessen Hilfe Eltern sich ohne Brüllerei und Androhung von

Gewalt durchsetzen, und ihre Kinder respektvoll behandeln können.

Die Veranstaltung beinhaltet eine Filmvorführung mit Diskussion und

eignet sich für Eltern von 3- bis 12-jährigen Kindern.

Die DVD kann auch bei Elternbildung CH ausgeliehen werden.

www.elternbildung.ch


